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| Editorial |

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

wir alle kennen sie: Krisen, die seelischen, die existenziellen, die
gesundheitlichen. Sie umgeben uns, sie bereiten uns Sorgen.
Und sie kdnnen uns starker machen. ,Entschlossenheit im Un-
gliick istimmer der halbe Weg zur Rettung®, sagte der Schwei-
zer Padagoge Johann Heinrich Pestalozzi (1746 -1827).

Vor ein paar Wochen traf es einen guten Freund von mir wie
der Schlag. Sein Korper streikte, er musste ins Krankenhaus. Fir
seine Familie und ihn selbst brach eine Welt zusammen. Die
Ungewissheit zehrte an ihm. Aber er nahm die Herausforde-
rung mit einer unbeirrbaren Zuversicht an. Er sah in dem Un-
gliick eine Chance auf einen Neuanfang. Eine Einstellung, die
mich zutiefst beeindruckte.

,Die Chinesen verwenden zwei Pinselstriche, um das Wort,Kri-
se’ zu schreiben. Ein Pinselstrich steht fur Gefahr; der andere
fiir Gelegenheit. In einer Krise hite dich vor der Gefahr — aber
erkenne die Gelegenheit’, erklarte Richard Nixon (1913 -1994)
einst. Ich finde, der 37. Prasident der Vereinigten Staaten von
Amerika liegt damit goldrichtig. Jede Krise ist einzigartig, es
gibt keine allgemein giiltige Formel fir ihre Bewaltigung. Die
Losung schlummertin uns. Sie bietet die Moglichkeit zu wach-
sen. Gleichzeitig wappnet man sich mit der Aufarbeitung des
Ungliicks fur die nachste Herausforderung. Meinem Freund

geht es wieder gut, er hat viele Dinge in seinem Leben neu
geordnet und sortiert. Er hort mehr auf sich, seinen Kérper und
sucht die Unterstiitzung und den Rat seiner Familie.

Wie sehr eine Krise Menschen zusammenschweiRen kann,
zeigt auch einer meiner Lieblingsfilme: ,Little Miss Sunshine”
von Valerie Faris und Jonathan Dayton. Das Regieduo erzahlt
die mit zwei Oscars pramierte, tragikomische Geschichte der
siebenjahrigen Olive, die sich nichts sehnlicher wiinscht, als
an einem Schénheitswettbewerb in Kalifornien teilzunehmen.
Zusammen mit ihrer neurotischen Sippe begibt sich das quir-
lige Madchen in einem klapprigen VW-Bus auf eine chaotische
Odyssee durch die USA. Zu sehen ist die warmherzige Ode an
das Anderssein und den Wert der Familie am 26. Mdrz um
20.15 Uhr auf dem Disney Channel.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude beim
Hoéren, Sehen und Lesen. lhr

. ‘{J/) Stk

Philipp Schulze, Chefredakteur
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| Was wirklich zihlt |

Seit 70 Jahren steht

sie auf der Buihne:
WENCKE MYHRE (77). lhr
Jubilaum feiert die
norwegische
Schlagersangerin

jetzt mit einem

neuen Album. Wir haben
mit ihr gesprochen

ie guten Jahre sind
noch lange nicht
vorbei” - so heiflt
einer lhrer neuen
Songs, Wencke. Was
meinen Sie damit?
Dass ich mittenim Le-
ben bin. Voller Freude
und Leidenschaft. Solange ich die Musik habe
und meine Fantasie, fiihle ich, dass es weiter-
geht. Immer.

Musik ist...
...meine Lebensliebe. Mein Atem. Sie schenkt
mir endlose Energie.

Wann haben Sie das erstmals gespiirt?

Da war ich drei. Ich schlief in meinem Bett-
chen. Papa war tagsuiber Busfahrer, abends hat
er Musik gemacht — mit seinem ,Scala Trio"
Geprobt wurde zu Hause, wir hatten nur eine
kleine Wohnung. Ich erinnere mich noch gut
daran, wie ich plétzlich ein Trompetensolo
horte. Papa! In mir kribbelte es, das machte
mich wach, munter und voller Energie. Vor
Freude schmiss ich auf das Bett und mein Tep-
pich flog. Dieses Gefiihl des Fliegens ist mir bis
heute geblieben. Inzwischen bin ich 77 und
stehe seit 70 Jahren auf der Biihne.

Wir verdanken lhnen Ohrwiirmer wie
»Bei}’ nicht gleich in jeden Apfel” oder ,Er
hat ein knallrotes Gummiboot”. Wem ha-
ben Sie damals gern zugehort?

Das waren die Beatles, Caterina Valente, die
Rolling Stones und Hildegard Knef. Da war ihre
Musik, aber auch ihre Erfahrung, ich mochte
die Gesprache mit ihnen. Und mit Udo Jir-
gens!Was habe ich ihn bewundert, ein fantas-
tischer Musiker; dabei auch noch klug. Seine

6 ‘ 12/24 tv héren und sehen

Songs sind so voller Weisheit, fir mich pure
Poesie. Wir haben 1979 den Film ,Wencke, Udo
und der blaue Diamant” gedreht, eine Krimi-
komaodie, die uns nach Jamaica fiihrte. Das war
ein Spaf! Und ich durfte ,Mit 66 Jahren” auf
Norwegisch singen — einer meiner grof3ten
Hits in Norwegen. Udo staunte (iber die Tan-
tiemen... Auf meinen Konzerten stehen inzwi-
schen drei Generationen vor mir: Wir alle sin-
gen ,Mit 66 Jahren”. Ein echtes Hochgefiihl.

Haben Sie Lampenfieber?

Nein! Eher bin ich wie ein Tiger im Kafig, der
raus will. Raus auf die Bihne! Ich kann nicht
stillstehen - bis ich endlich meinen Namen
hore. Dann sind sofort meine Sinne hellwach
und ich fiihle: Hier bin ich richtig, genau hier.

Worin liegt fiir Sie das Geheimnis

lhres Erfolges?

In der Leidenschaft - fiir meinen Beruf. Und:
fir meine Familie. Ich wollte und konnte im-
mer beides haben. Dafiir bin ich sehr dankbar.
Musik, Familie, Freunde, das ist es, was mich
stark macht. Zudem habe ich mein Gliick im-
mer auch selbst gesucht. Ich gehe mit offenem
Blick durchs Leben. Frage mich oft:,Was kann
ich noch dazulernen?” Diese Neugier, meine
Lust aufs Leben, aufs Entdecken, die stecken
tief in mir; haben mit den Jahren noch zuge-
nommen.

Was machen Sie, wenn lhnen das Leben
Kniippel zwischen die Beine wirft?
Probleme laufen ja nicht weg. Sie mit Wut im
Bauch I6sen zu wollen, klappt eh nicht. Des-
halb schiebe ich sie gern erstmal beiseite und
schlafe eine Nacht dariiber. Am nachsten Tag
sieht die Welt schon ganz anders aus. Das mag
jetzt banal klingen, stimmt aber. Plotzlich
siehst du die Lésung klar vor dir, wo zuvor nur
Nebel war. Ich kann mich aber auch gut fir
eine Viertelstunde aus dem Alltag ausklinken.

Wohin fliichten Sie dann?

Kurz vor die Haustir, hinein in die Natur. Ich
gucke einfach still vor mich hin, trinke eine
Tasse Kaffee. Sehe Blumen, die Baume, ich
atme und gucke. Nichts anderes. Das ist wie
ein autogenes Training fir mich. 15 Minuten
genligen - und jegliches Feuer in meinem
Kopf ist geldscht.

Haben Sie ein Lebensmotto?
Denke positiv.

Da fallt mir Ihr Song ein - ,Keep smiling”.
,Die Erde dreht sich Keep smiling und lachelt
erstmal ein Zweiter dann geht’s so weiter..."
(singt) Ich meine damit nicht, dass wir Gber
alles lachen sollten. Es gibt Schicksalsschlage,
von denen niemand verschont bleibt. Auch
ich nicht. Aber: Ich habe daraus gelernt, dass
eine solche Verdnderung zugleich ein Weg
sein kann. Ein Neubeginn. Eine Chance. Des-
halb wirft mich so schnell nichts mehr aus der
Bahn. Nach einem dunklen Tal zeigte sich fir
mich ganz oft etwas unerwartet Schones.

Was schenkt lhnen sofort gute Laune?

Eine meiner Oma-ldeen: Ich bastele meinen
Enkelkindern und mir Scheuerlappen an die
FiBe. Drehe Tina Turner auf volle Lautstarke.
Wir tanzen, lachen, umarmen uns und wischen
ganz nebenbei den Boden. Der glénzt wie nie.
Hinterher gibt es Saft fir alle und Boller, die
stiBen Brotchen. Wir feiern das Leben.

IHR NEUES ALBUM

Wencke Myhre:,,Gute Jahre. Das Beste
und viel mehr...” - vier neue Songs, ihre
groBten Hits und Raritdten, die noch nie auf
CD veroffentlicht wurden: aus den Anfangen
ihrer Karriere (1969 bis 1971).

Doppel-CD mit 40 Titeln - ihr Dankeschén an
ihr Publikum (Electrola)

SO 20.15 BR FERNSEHEN Die Al-
penhits der 80er Mit der Miinchner Freiheit,
Reinhard Fendrich, Wolfgang Ambros u.a.

INTERVIEW SYLVIA NAUSE-MEIER FOTOS MICHAEL
DE BOER/ACTION PRESS FUR BAUER STARS&STORIES;
ELECTROLA/UNIVERSAL MUSIC
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